Vilniaus
@ ks Ribologija
A\ " 4 ]
KAIP ATPAZINTI GERIMA,

~ | KR} BUVO JPILTA
ISPRIEVARTAVIMO NARKOTIKY?
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Neskaidrus, Itin daug Skestantis Pasikeitusi
padumaves burbuliuky ledas spalva

SUARBU!

Jeigu j gérimg buvo jpilta tam tikry medziagy, jis gali nepasikeisti.

Kaip padeti draugui (-ei), kuriam (-ai) | gérimga galimai
buvo jpilta isprievartavimo narkotiky?

e Pranesk tai pasilinksminimo vietos vadovui (-ei), padavéjui (-ai) ar kitam
komandos nariui (-ei).

e Pasilik su draugu (-e) ir palaikyk pokalbj.

e Jeigu situacija blogéja, nieko nelaukdama(-s) skambink 112.

e Neleisk draugui (-ei) keliauti iS pasilinksminimo vietos vienam (-ai) ar su
nepazjstamu / nepatikimu zmogumi.

o Stenkis neleisti jam (-ai) vartoti daugiau alkoholio.

ISprievartavimo narkotikai gali buti ir SvirkS¢éiami. Bukite atsargus!
Nukentéjai? Kreipkis pagalbos www.prabilk.It




